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Zum Einsatz von gezielten INFEKTION

Medikamenten in der Vorbeugung und
frihzeitigen Behandlung von COVID-19
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Liebe Patientin, lieber Patient,

manche Patient*innen mit Blut- und Krebserkrankungen oder einer gegen den
Tumor gerichteten antiproliferativen Therapie entwickeln trotz einer COVID-
19-Schutzimpfung keine Antikorper gegen das SARS-CoVZ-Virus. Damit sind
diese Patient*innen trotz erfolgter Impfung duRerst gefdhrdet, eine COVID-
19-Infektion zu bekommen.

Lusatzlich besteht das Risiko eines schweren Verlaufes. Dieser kann mit Kran-
kenhausaufenthalt, eventuell auch auf der Intensivstation einschlieBlich einer
kiinstlichen Beatmung, einhergehen. Wir machten Ihnen mit dem vorliegenden
Flyer einige Hinweise geben, welche Maglichkeiten zur Risikoreduktion einer
COVID-19-Infektion oder eines schweren Krankheitsverlaufes bestehen.

VerhaltensmaRnahmen

1. Halten Sie die dblichen Abstandsregeln ein, tragen Sie bei Kontakt mit an-
deren Menschen eine FFP2-Maske, achten Sie auf hdufiges Handewaschen/-
desinfizieren, liften Sie Rdume regelmdRig, fihren Sie Schnelltests groR-
ziigig durch.

2. Begeben Sie sich beim Auftreten COVID-19-typischer Symptome (z. B. Hals-
schmerzen, Fieber, Kopfschmerzen, Magen-Darm-Probleme) unverziiglich in
entsprechend fachdrztliche Behandlung.

3. Lassen Sie die empfohlenen COVID-19-Schutz- und Auffrischimpfungen ge-
mdR der aktuell giltigen Empfehlung der STIKO des Robert Koch-Institutes
durchfihren.

k. Es besteht die Moglichkeit, nach drztlicher Absprache, Ihr Ansprechen auf
eine COVID-19-Schutzimpfung durch Bestimmung des Antikdrperspiegels zu
testen.

5. Weisen Sie Ihre Familienmitglieder darauf hin, dass eine COVID-19-Schutz-
impfung auch bei ihnen durchgefihrt werden sollte.

Mdglichkeiten fiir Patient*innen mit unzureichendem Ansprechen
auf COVID-19-Schutz- und Auffrischimpfungen

Falls Sie gegen COVID-19 gemdR den Empfehlungen des Robert Koch-
Instituts geimpft sind und dennoch keinen ausreichenden Antikdrperspie-
gel entwickeln sollten, besteht fiir Sie ein besonders hohes Infektionsrsiko.
Sie haben jetzt die Mdglichkeit, sich vorbeugend durch Gabe von Antikdrpern
oder Virostatika gegen eine COVID-19-Infektion weitghend zu schitzen oder
die Folgen einer bereits stattgefundenen Infektion abzumildern.

Vorsorgliche medikamentdse Behandlungsmadglichkeiten fir
besonders gefdhrdete Patient*innen

In diesem Fall erfolgt die Gabe von Antikdrpern gegen COVID-19 vor einer Infektion.
Je nach Prdparat ist eine intravendse oder intramuskuldre Gabe erforderlich.

Der Impfschutz kann bis zu 6 Monaten (je nach Prdparat) anhalten. Das Risiko
einer Infektion wird deutlich gesenkt, aber nicht vollstandig aufgehoben.

Therapiemdglichkeiten in der Friihphase einer COVID-19-
Infektion fiir Patient*innen mit einem erhdohten Risiko fiir
einen schweren Verlauf

In diesem Fall erfolgt die Gabe von Antikorpern oder Virostatika gegen
COVID-19 frihzeitig nach einer bereits stattgefundenen Ansteckung, z. B.
beim Auftreten erster Symptome. Die Gabe der Antikdrper kann je nach
Prdparat intravends oder intramuskuldr erfolgen. Virostatika werden als Tab-
letten verabreicht. Durch die Gabe der Antikorper/Virostatika kann das Risiko
eines schweren Verlaufes der COVID-19-Infektion deutlich gesenkt werden.



