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HAMATOLOGIE UND MEDIZINISCHE ONKOLOGIE

Onkologische Pharmazie

Prof. Dr. rer. nat. Christoph Ritter / PD Dr. rer. medic. Claudia Langebrake

Die Grindung des Arbeitskreises Onkologische
Pharmazie erfolgte am 13. Februar 2017 Im Rahmen
einer konstituierenden Sitzung in der Geschaftsstelle
der DGHO in Berlin.

Der Arbeitskreis hat sich zum Ziel gesetzt, das Risiko von
Arzneimittelwechselwirkungen in der Onkologie zu
bewerten und Praxis-orientiert dariiber aufzuklaren.

Um dieses Ziel zu erreichen sind die folgenden
Aktivitaten geplant:

e Integration von Wechselwirkungen in DGHO
Leitlinien/Informationssysteme (Onkopedia)

® Arzneimitteltherapiesicherheit (Strukturen zur
Meldung von Verdachtsfallen von
Wechselwirkungen)

e Schaffung von Schnittstellen zur Studienplanung von
onkologischen Studien

e Translationale Netzwerke zur Aufklarung von
Mechanismen und der klinischen Relevanz von
Wechselwirkungen

o Nutzung von Synergieeffekten mit anderen
Arbeitsgruppen/Gesellschaften

Integration von Wechselwirkungen in DGHO
Leitlinien/Informationssysteme (Onkopedia):

e Zuordnung der relevanten pharmakokinetischen
Charakteristika (Resorptionsmilieu, Metabolisierung
durch Enzyme, Ausscheidung durch
Transportproteine) zu Onkologika aus Onkopedia

e Erarbeitung eines Arbeitsprozesses zur
systematischen Identifizierung klinisch relevanter
Wechselwirkungen

e Erarbeitung von Textmodulen fiir zehn prototypische
Onkologika (Arsentrioxid, Cyclophosphamid,
Doxorubicin, Fluorouracil, Ibrutinib, Irinotecan,
Methotrexat, Pembrolizumab, Sunitinib, Tamoxifen)

Erarbeitung eines Arbeitsprozesses zur systematischen
Identifizierung klinisch relevanter Wechselwirkungen
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A. Klinisch relevante Wechselwirkungen

1. Beeintrachtigung der Wirkung des Onkologikums
durch andere Arzneimittel

2. Arzneimittel, welche die Nebenwirkungen des
Onkologikums verstarken

3. Beeintrachtigung der Wirkung anderer Arzneimittel
durch das Onkologikum

B. Malnahmen
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Ibrutinib wird CYP3A4 und vorwiegend als Metabolit iber die Faeces
Die mit starken C duktoren bewirkt eine starke Plasmaspiegelsenkung (z.B. durch
Rifampicin auf ein Zehntel), wihrend eine langfrstige Kombination mit CYP3Ad-Inhibitoren zu einer starken
fiihrt (2.B. durct das 24-Fache).
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Die langzeitige ination mit CYP3A4 B. Azol-Anti HIV-P) der Genuss von
Grapefruits sollte vermieden werden, da sich die Wirkungen und Nebenwirkungen von Ibrutinib dadurch erhahen. Die
mit und CYP3A4- bzw. P- it enger Breite ist

kontraindiziert.

o Sukzessive Erstellung von Textmodulen zu
Wechselwirkungen fiir alle Onkologika in Onkopedia

e Begutachtung der Textmodule durch Mitglieder des
Arbeitskreises

e Einbindung der Textmodule in IT-Infrastruktur von
Onkopedia

e Verlinkung mit relevanten Inhalten anderer
Informationsprodukte

e Vernetzung mit weiteren Arbeitsgruppen der DGHO
und Initiativen auBerhalb der DGHO
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