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Sitzung AK Ernährung, Stoffwechsel & Bewegung 12.10.19   -  Protokoll   

    
 

Leitung: Jann Arends 

Ort: Berlin, CityCube 

 

Teilnehmer:  

 
    

Jann Arends JA Birgit Scheidt  BS 

Hartmut Bertz HB Sebastian Theurich  ST 

Kerstin Dobberstein  KD Christine Reudelsterz  CR 

Harald Fuss  HF Dirk Thomas Waldschmidt  DTW 

Markus Horneber  MH Volker Pohl  VP 

Michael Klein  MK Ingeborg Rötzer  IR 

Jannike Salchow  JS Martin Hoßfeld  MH 

Florian Strasser  FS   

 

TN-Zusammensetzung 

 

Mitglieder-DGHO 11 

Medizin 9 

Ernährung 3 

Sport 2 

Sonstiges 1 

 

 

Protokoll 12.10.2019 11:30 -13:40 Uhr 

 

 Topic Wer macht 

was 

Timeline 

1 Vorstellung der Teilnehmer 

 

  

2 Ziele des AK Ernährung, Stoffwechsel und Bewegung (JA)   

3 Maßnahmen zur Etablierung der Themen Ernährung und 

Bewegung in der Onkologie definiert 

 

1) Topics für Webseite DGHO-AK definiert (alle) 

Zielsetzung der Webseite ist, dem Arzt Information zur 

Umsetzung/Einleitung einer Ernährungs- bzw. 

Bewegungstherapie zur Verfügung zustellen 

 

Auf der Webseite werden Links zu relevanten LL und 

Netzwerkgruppen bereitgestellt 

 

Zielvorgabe ist, dass alle Informationen bis zum 

31.01.2020 zusammengetragen sind 

 

2) Themen für Symposium 2020 gesammelt (alle) 

Die Fragestellung, ob das Symposium 2020 wieder mit 

den Sporttherapeuten gemeinsam gestaltet werden soll, 

wurde befürwortet 
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3 Kurze Vorstellung zu den Symposien 2019 (JA) 

 Symposium: Ernährungsmedizin, nur geringe 

Teilnehmeranzahl 

 Symposium: Bewegungstherapie und Ernährung, hohes 

Interesse 

 

  

 

 

 

 

   

   

 

 

 


