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Arbeitskreis AYA-Netzwerk
Vorsitzende: Prof. Dr. med. Inken Hilgendorf
Stellvertreter: PD Dr. med. Alexandra Donschachner

PD Dr. med. Jochen Frietsch

Aufgaben

Der Arbeitskreis (AK) AYA-Netzwerk wurde 2011
gegründet und setzt sich aus Mitgliedern unter-
schiedlicher Fachdisziplinen zusammen, die an der
Betreuung von Heranwachsenden und jungen
Erwachsenen (AYA, Adolescents and Young Adults)
mit einer Krebserkrankung im Alter von 15 bis 39
Jahren beteiligt und interessiert sind.

Zur weiteren Erhöhung der Zahl langfristig geheilter
Patienten ist neben neuen Therapiestrategien auch
eine Optimierung der Versorgung erforderlich.

Perspektiven & Ziele

• Förderung des interdisziplinären Dialogs
• Kontinuierlicher Ausbau des Netzwerks sowohl 

national als auch international
• Entwicklung von Fortbildungsangeboten
• Beteiligung an Forschungsprojekten 

Unsere Kooperationspartner

national:
• Deutsche Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs
• Forschungsverbünde der Nationalen Dekade 

gegen Krebs (z.B. PerMiCCion)

international:
• European Network for Teenage and Young Adults 

with Cancer (ENTYAC)
• AYA-Taskforce der EHA

AYApedia

Informationsportal AYApedia

Das Patient:innen-Informationsportal AYApedia, das
vom AK AYA-Netzwerk zusammen mit weiteren AK
der DGHO sowie in enger Kooperation mit der
Deutschen Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs
aufgebaut wurde, vermittelt auf die Altersgruppe zu-
geschnittene allgemeine Informationen im Zu-
sammenhang mit einer Krebserkrankung und steht
sowohl in deutscher als auch englischer Sprache zur
Verfügung.

Themenkomplexe:
• Achtsamkeits- und Entspannungsorientierte     

Verfahren
• Ausbildung & Beruf
• Bewegung & Sport
• Ernährung
• Fatigue
• Fruchtbarkeit & Fruchtbarkeitserhalt
• Krebs & Schwangerschaft
• Langzeitüberleben nach Krebs / Survivorship
• Liebe & Sexualität mit / nach Krebs
• Palliativmedizin
• Psychoonkologie
• Rehabilitation
• Spiritualität
• Teilnahme an klinischen Studien

Sie vermissen noch weitere Themen?
Dann lassen Sie uns das gerne wissen!

Scannen Sie diesen 
QR-Code

um auf die Onlineinhalte der 
AYApedia zu gelangen

Angebote des AK AYA

• Plattform für den Austausch und Wissenstransfer
zwischen Pädiatern, Psychoonkologen, Hämato-
logen und Onkologen sowie weiteren Fachdiszi-
plinen mit Interesse an der Thematik

• Kooperationspartner für Forschungsprojekte
• Interessensvertretung gegenüber nationalen und

internationalen Gremien
• Ansprechpartner für Politik und Gesellschaft

Mitglieder & Kontakte
Eine aktuelle Übersicht über alle Mitglieder des AK
AYA-Netzwerk finden Sie unter:

www.dgho.de/aya-netzwerk

Scannen Sie diesen 
QR-Code

um auf die Internetseite des AK 
AYA-Netzwerk zu gelangen

Sie haben Anregungen, möchten mehr über 
unsere Arbeit erfahren oder sich aktiv 
engagieren? 
Dann nehmen Sie unter aya@dgho.de Kontakt 
mit uns auf. Wir freuen uns über Ihr Interesse!
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