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AYA-NETZWERK

Die Therapie und Nachsorge von Heranwachsenden und jungen Erwachsenen (AYA, 

Adolescents and Young Adults) im Alter von 18-39 Jahren mit oder nach Krebs stellt im 

klinischen Alltag eine besondere Herausforderung dar. 

Der Arbeitskreis AYA-Netzwerk verfolgt gemeinsam mit seinen Kooperationspartnern, darunter 

die Deutsche Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs das Ziel, die Versorgung dieser 

Patient*innengruppe weiter zu verbessern. Der Arbeitskreis setzt sich aus Mitgliedern 

unterschiedlicher Fachdisziplinen zusammen, die in die Betreuung dieser Patient*innen-

gruppen in besonderem Maße involviert sind. Auf europäischer Ebene sind wir im European 

Network for Teenagers and Young Adults with Cancer (ENTYAC) aktiv und waren an der 

Umfrage zum Status quo der AYA-Versorgung in Europa beteiligt. Zudem kooperieren wir mit 

den Arbeitsgruppen „Adoleszente, junge Erwachsene, Transition“ (AJET) sowie 

„Langzeitbeobachtung“ der GPOH.  

Während das Informationsportal AYApedia des AK AYA-Netzwerk Informationen zu allgemeinen 

Themengebieten (siehe Abb.1) bietet, ermöglicht das JUNGE KREBSPORTAL der Deutschen 

Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs einen schnellen Kontakt zu Expert*innen.

     Aktuell wurde das Informationsportal 

     AYApedia um die Themen „Krebs und   

     Schwangerschaft“ sowie „Teilnahme an  

     klinischen Studien“ erweitert. Beiträge zu den

      Themen „Nachsorge und Survivorship“ sowie  

     „Entspannungsverfahren“ befinden sich in  

     der Erstellung. 

Das jetzt auch per APP verfügbare JUNGE KREBSPORTAL (siehe Abb. 2) umfasst die 

Themenbereiche „Immundefekte“, „Integrative Krebsmedizin“, Sozialrechtliche Fragen“ 

und „Veränderungen im Hormonhaushalt“.

 

Haben Sie Interesse sich im AK AYA-Netzwerk zu engagieren und/oder möchten Sie Ihre 

wissenschaftliche Expertise als Berater*in im JUNGEN KREBSPORTAL der Deutschen Stiftung 

für junge Erwachsene mit Krebs einbringen? Dann zögern Sie nicht und melden Sie sich 

jederzeit gern bei uns. Wir freuen uns über Anfragen und Ihre Unterstützung.

Ansprechpartnerin:

PD Dr. med. Inken Hilgendorf

www.dgho.de/arbeitskreise/a-g/aya-netzwerk
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