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Akademischer Lebenslauf / Beschäftigungsverhältnisse 
 
1977 – 1984 Studium der Medizin in Bochum und Lübeck 

1984 – 1986 Facharztweiterbildung in psychosomatischer Klinik 

1986 – 1989 Facharztweiterbildung in neurologischer Klinik 

1989 – 1993 Abteilung für Klinische Psychiatrie in der Universität Bochum  
(Prof. Dr. Vliegen) 

1994 – 1996 Abteilungsärztin am Alexianer-Krankenhaus in Neuss 

1996 – 1998 Chefärztin der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
Landesklinik Teupitz 

seit 2007  Chefärztin und ärztliche Direktorin Alexianer St. Joseph-Krankenhaus 
Berlin-Weißensee, Zentrum für Neurologie, Psychiatrie, Psycho-
therapie und Psychosomatik 

seit 2008   Geschäftsführerin des Alexianer St. Joseph-Krankenhauses  
Berlin-Weißensee 

 
Mitgliedschaften 

- Vorstandsvorsitzende der Bundesdirektorenkonferenz 2006 - 2012 

- Mitglied im Vorstand der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie, 
Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN) seit 2004, Präsidentin seit 2015 

- Mitglied der Aktion Psychisch Kranke 

- Mitglied in der Kommission Psychiatrie und des Sonderausschusses AG Entgelt  
der Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG) 
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Theoretische und praktische Schwerpunkte 

Depressive Erkrankungen, Frühdiagnostik und Therapie schizophrener Psychosen und 
Demenzerkrankungen, psychosomatische Störungen, Psychotherapie von Menschen mit 
Borderline-Störungen, psychische Störungen bei Frauen, z.B. Mutter-Kind-Behandlung von 
Frauen mit psychischen Störungen nach der Geburt, Entwicklung von innovativen 
Behandlungsangeboten  

 

 


