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wichtig zu wissen

Kopf-Hals-Tumore, rezidiviert / metastasiert

Pembrolizumab Monotherapie oder Pembrolizumab + Chemotherapie vs Cetuximab beim
rezidivierten oder metastasierten Plattenepithelkarzinom im Kopf-Hals-Bereich (Burtness et al.,
KEYNOTE-048, Abstract LBA8_PR)
https://cslide.ctimeetingtech.com/esmo2018/attendee/confcal/session/calendar/2018-10-22

Fragestellung
Fuhrt Pembrolizumab allein oder in Kombination mit Chemotherapie gegentliber Cetuximab zur Verlangerung des
progressionsfreien Uberlebens und der Gesamtilberlebenszeit bei Patienten mit rezidiviertem oder

metastasiertem Plattenepithelkarzinom im Kopf-Hals-Bereich?

Hintergrund
Die Monotherapie mit dem Immuncheckpoint-Inhibitor Nivolumab fihrt in der Erstlinie des rezidivierten oder
metastasierten Plattenepithelkarzinoms im Kopf-Hals-Bereich zur Verlangerung der Uberlebenszeit gegeniiber

einer Therapie nach Wahl des Arztes. Hier werden Daten zur Wirksamkeit von Pembrolizumab vorgestellt.

Ergebnisse
Studie Risikogruppe Kontrolle Neue Therapie Nt RR? oL
(%) (Monate)
KEYNOTE- rezidiviertes oder Chemotherapie + | Pembrolizumab 602 | 36vs 17° | n.s.
048 metastasiertes Cetuximab

Plattenepithel-

. . Chemotherapie + | Chemotherapie + 558 | 36vs 36° | 10,7 vs 13,0
karzinom im Kopf-Hals-

. Cetuximab Pembrolizumab
Bereich 0,778

p = 0,0034

L' N - Anzahl Patienten; 2RR — Remissionsrate, in %; *PFU — progressionsfreies Uberleben, in Monaten; “UL — Gesamtiiberlebenszeit, in

Monaten; ® Ergebnis fur Kontrolle, Ergebnis fuir Neue Therapie; ®Hazard Ratio fiir Neue Therapie;

Zusammenfassung der Autoren
Pembrolizumab flhrt bei Patienten mit PD-L1 Expression >1% zur Verbesserung der Gesamtuberlebenszeit

gegenuber dem bisherigen Standard, in Kombination mit Chemotherapie auch gegentber der Gesamtpopulation.

Kommentar
Es ist zum jetzigen Zeitpunkt noch unklar, welche Patienten von einer Monotherapie mit Immuncheckpoint-

Inhibitoren allein und welche Patienten von einer Kombination mit Chemotherapie profitieren.
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